DECEMBER 12
KEDVES 70 HOBORT!

Képzeld, ezen a szép vasdrnap reggelen éktelen madarricsajra éb-
redtem.

A kuathaz tetején viribiiltek és toporogtak a cinkék, de nem olyan
kedvesen, jatszi mddra, ahogy szoktak, hanem egy kicsit... hat ho-
gyis mondjam... sokkal izgatottabban.

Almos szememet dérzsolgetve néztem, hogy mi lehet a baj.

Aztén, mintha elkezdtem volna cinegéiil érteni, rdjottem, hogy
kifogyott a napraforgémag az etetdjiikb6l. Olyan volt, mintha azt
csipogtak volna: Ehesek vagyunk, enni akarunk!

Hat igen, lehet, hogy kicsit elkényeztettem Oket:) De Oriilok,
hogy ilyen iigyesen tudtak jelezni nekem. A kertben tobb helyre is
kitettem etetdket, meg magokbdl 6sszegyurt labdacsokat. Imddom
nézni, ahogy viddman csipegetnek, és ropdosnek sargakék kabat-
kaikban.

Széval az én egyszemélyes pizsamapartim az lett, hogy gyorsan
felkaptam a kabatomat a hdopehely mintds haldingemre, és futot-
tam ki a kertbe a madareledeles kisvodrommel.

Van egy régi homokoézdé vodrom. Szép kék badog, nagy fehér
pottyokkel. Abban szoktam egy kis magkeveréket 0sszekutyulni.
Blizamag, napraforgd, lenmag. Diot is szoktam nekik morzsolni.
Képzeld, azt is szabad. Mert ugye sok mindent nem szabad a ma-
daraknak adni.

Lisztes ételt, kenyérmorzsat tilos, mert attdl betegek lennének.
De képzeld, nemrég tudtam meg, hogy az itatéjukba egy kis cukrot
keverhetek, és akkor nem fagy be a viz. Nekik pedig nem lesz bajuk
egy kis édesviztol.

Hobort, kedves, neked is kiildok egy marék btizat. No nem azzal




a szandékkal, hogy elcsipegesd! Holnap lesz Luca-nap, és olyankor
szoktuk eliiltetni, hogy karacsonyra kétarasznyi gyonyort buzafti
“vilagitson” az tinnepi asztal kozepén.

Bizony, szinte vilagit! Zoldell6 csoda! A Luca név is azt jelenti,
hogy fényes, ragyogd. Mert mar lassan hosszabodni fognak a nap-
palok, és rovidiilni a sotétség! Egészen a nyari [van napig igy lesz.

Széval dztasd a buzat egy napig vizben, hogy jol beduzzadjanak
a szemek, azan egy kis folddel telt cserépbe iiltesd el 6ket! Néhany
nap mulva majd latni fogod, hogy megerednek.

A gyerekeknek iizenem, hogy nem csak kertészboltban, hanem
bioboltokban is lehet manapsag buzara lelni. Sokan csiraztatjak,
nevelgetik az egészséges buzafti miatt.

Széval ti is probdljatok beszerezni egy zacské buzat, adhattok
masoknak is, hogy 0k is probaljak ki ezt a régi népszokast.




Es persze vigyetek a madaraknak is bel6le! Készithettek egyszerfi
etet6t is egy nagyobbacska petpalackbodl. Valamelyik sziil6t kérjé-
tek meg, hogy vagjon ra egy tenyérnyi lyukat az alsé kétharma-
danal. A lenti zart részt toltsétek fel magokkal. A kupakos részre
kossetek egy er6s zsineget, €s logassatok fel az erkélyen vagy egy
kozeli facskara.

Aztan lehet lesni, hogy milyen maradak jonnek hozzatok latoga-
toba. Kiildok egy madaras téli dalt is! https://www.youtube.com/
watch?v=JMLId7z3P0c

Hobort, most buicsizom, mert nemsokara jon Manci néni Pokfiil-

falvardl, és késziilnom kell a vendégvarasra. Ki szeretném prébalni
az altalad frt Hé-bor receptet. En egy afonyas-mentasat képzeltem
el. Remélem, fincsi lesz! Majd irok, hogy hogy sikertilt!

Millié puszi, j6 egészséget!

MANDULKA




