
Hogyan olvass?

Olvasni a világ egyik legizgalma-
sabb és legfontosabb dolga. Minden, 

amit tudunk, annak köszönhető, hogy leje-

gyezzük az ismereteinket, élményeinket, 

majd össze tudjuk vetni a gondolatokat. 

Mára már azt is kimutatták, hogy mennyi-

re szuperül kondiban tartja az agyunkat, 

hiszen ezzel érzünk, gondolkodunk, nosz-

talgiázunk és tervezünk. Olyan ez, mint 

a  testedzés, és egy kis gyakorlással egé-

szen komoly élményekben részesülhet az 

ember, arról nem is beszélve, hogy egyre 

tájékozottabbá válik.  

De lehet még fokozni: az olvasás meg-
nyugtat. Ha izgulsz vagy feszült vagy, 

szuper megoldás előkapni egy izgalmas 

könyvet! A legjobb pedig, hogy az olvasás 

segít jobban megérteni saját magad. 
Ez az, amit igazán érdemes szem előtt tar-

tani, miközben falod a betűket. Nyugodtan 

időzz el, gondolkodj, te mit tennél azokban 

a helyzetekben, amikben a szereplők van-

nak, ki az, akivel egyet tudsz érteni, ki az, 

akivel nem. Milyen érzéseket vált ki belőled 

a történet?

Az olvasás a világtörténelem leghaszno-

sabb és legjövedelmezőbb hobbija. Biz-

tosak vagyunk benne, hogy ha minden 
ember olvasna, és többet gondolkod-

na a történeteken, többet beszélgetnénk 

ilyesmiről, akkor a világ kedvesebb és 
barátságosabb hely lehetne. Ezért na-

gyon fontos, hogy az olyan fiatalok, mint 

te, megtapasztalják ennek a csodáját, és 

amikor te leszel felnőtt, és igazából befo-

lyásolni tudod a világ dolgait, kamatoztatni 

tudd azt a sok-sok élményt és tudást, amit 

megszereztél. Sőt: tudni fogod, mikor me-

lyik könyvet kell levenned a polcról, hogy 

minden jobb legyen. 

Irodalmi élményeKben is gazdag 
nyarat kívánunk!



Nevem:

Ilyen idős vagyok: 

Ő a kedvenc szereplőm, mert: 

Eddig ez volt a kedvenc könyvem, amit felolvastak nekem: 

Eddig ez volt a kedvenc könyvem, amit én magam olvastam:

Ide járok suliba: 

Ebbe az osztályba járok: 

Azért szeretem, mert: 

Azért szeretem, mert: 



Ez a könyvcím tetszik nekem a legjobban:

Azért szeretem, mert: 

Azért szeretem, mert: 

Azért szeretem, mert: 

Azért szeretem, mert: 

Ez volt a kedvenc illusztrációm:

Ő a kedvenc íróm: 

Ezt a műfajt szeretem a legjobban: 



– Most én olvasok! –
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– Zseblámpás könyvek –
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– Abszolút könyvek –
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elolvastam elolvastam elolvastam elolvastam elolvastam

elolvastam elolvastam elolvastam elolvastam elolvastam
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– abszolút töri –
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június

Választott könyvem: 

Kedvenc idézeteim: 

Ez tetszik benne:



június

Ki a kedvenc szereplőd? Miért? 

Kit nem szeretsz a könyvben? Miért? 

Mi volt a legváratlanabb fordulat? 

Milyen érzéseket váltott ki belőled a könyv? 

Mi volt a kedvenc helyszíned? Hogyan képzelted el?

Választott könyvem: 



július

Választott könyvem: 

Kedvenc idézeteim: 

Ez tetszik benne:



július

Ki a kedvenc szereplőd? Miért? 

Kit nem szeretsz a könyvben? Miért? 

Mi volt a legváratlanabb fordulat? 

Milyen érzéseket váltott ki belőled a könyv? 

Mi volt a kedvenc helyszíned? Hogyan képzelted el?

Választott könyvem: 



augusztus

Választott könyvem: 

Kedvenc idézeteim: 

Ez tetszik benne:



augusztus

Ki a kedvenc szereplőd? Miért? 

Kit nem szeretsz a könyvben? Miért? 

Mi volt a legváratlanabb fordulat? 

Milyen érzéseket váltott ki belőled a könyv? 

Mi volt a kedvenc helyszíned? Hogyan képzelted el?

Választott könyvem: 



Összegzés

Most ez a kedvenc könyvem: 

Ő a kedvenc szereplőm: 

Azért tetszik, mert: 

Ez a cím tetszik a legjobban:

Ez a műfaj a legizgalmasabb: 

Ez a szereplő változott a legtöbbet, mert: 

Ez a helyszín tetszett a legjobban, mert: 


