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Mit szeret egy ovis gyerek csindlni? Hat

Az anyukdja mit szeretne? Nevelgetni a gyereket.

Az 6vo néni tanitgatni, a tandr néni az iskoldban pedig kivan-
csi, figyelni tudo, tanithatd gyereket akar kapni.

Sokszor mondjak, hogy az egészséges gyerek magatol is meg-
érik az iskoldara, csak hagyni kell fejlodni.

Ez természetesen igaz is. A szilok és az 6vonodk feladata nem
mds, mint a gyermeknek megmutatni a vilagot, felkelteni és
fenntartani kivancsisagat, batoritani, dicsérni, szeretni, mellette
lenni.

De a gyereknek a vildgot megmutatni csak gyerekszemmel, te-
hat az 6 nyelvén, az 6 érdeklodési szintjén, az 6 befogadoképessé-
géhez mérten, az 6 tuddasaval, az 0 ¢letéhez, mindennapjaihoz
kapcsolddva lehet!

Ezért alkottuk meg a Pagonnyal az Ovodds vagyok! tarsasja-
tékot, amely az 6vodds gyerekek ovis létére alapozva,
mutatja meg nekik a vilagot, rendszerezi a tuddasukat, dsszetett
gondolkoddsra, aktiv cselekvésre késztet.

A jaték egyszertinek tind, de nagyon is komplex feladatai 6sz-
szehangoljdk az agyféltekéket, harmonidba hozzdk a kinti és
a benti vildgot.

Az Ovodds vagyok! tarsasjaték latszolag egy tablds-1épegetds
jaték. Valdjdban azonban merdben mds, mert engedi a gyerme-
ket mozogni, sOt, egyes feladatai kifejezetten megkovetelik az
aktiv cselekvést.

A tarsasjaték az évodai nap szakaszain viszi végig a gyerme-
ket, az 6voddba érkezéstol a csoportszobai és az udvari jatékon
at az étkezésekig, minden szintéren a helyszin adta lehetdségeket
kihasznalva, a matematika, a termeészet-, tdrsadalom- és ember-
ismeret, a formakirako és a mozgds segitségével.



kérdéstipussal taldlkoznak a gyerekek: a kérdé-

sek egy része a fejleszti
(tobb-kevesebb, szamszeruség, stb.)
A tdrsasjaték modulja fejleszti a képzelderot,

a vizudlis emlékezetet, a formaazonositast (ami a késdbbi olva-
sastanuldas alapja), az osszetett és elvont gondolkoddst, a belsod
kép sikbeli megjelenitését és a finommotorikat. Természetesen
szintén a gyerekek vildgdhoz kapcsolodva.

A blokk a logikus
gondolkodast, az idObeliséget, a hossza tavi memoriat fejleszti,
a gyermek ismerete bovil, az 0, és kornyezetének, tdrsainak sze-
repe, helye a vildigban megerdsodik.

A a gyermek végre feldllhat a jaték mel-
161, és nem csak fejét, hanem egész testét haszndlhatja a felada-
tok megolddsakor. Nagyon fontosnak tartom, hogy a gyermek
mozoghasson, sOt, igynevezett ,,babamozgdsokat” — mint a gu-
rulas, kiszds, maszds — végezhessen kedvére, mert ez nagyban
eldsegiti a jobb- és bal agyféltekék 6sszehangoldsat, ami nélkii-
16zhetetlen a késObbi tanuldsi folyamatban. De mindemellett
az dllatok mozgdsdnak utdnzdsa az elvont gondolkoddst segiti
eld, a nagymozgdsok gyakorlasaval szinkronizdlhatjuk a szem-
kéz-1ab mozgdsat, a jatékos feladatokkal gyakorolhatjuk a test-
sémdt, a téri orientdciot, az oldalisdgot.

A jatékos feladatok minden esetben két, kiilonb6z0 szinten van-
nak elovezetve, hogy a korban vagy képességben eltéré gyerme-
kek is sikeresen jatszhassak egyiitt a jatékot.

Az Ovodds vagyok! tarsasjatékot szivbol ajanlom minden olyan
ovoddsnak, akiszeret jatszani, szeret mozogni, nevetni, bolondozni!

Szeretettel ajdnlom minden olyan felnéttnek, aki engedi gyer-
mekét a maga utjan, a maga tempojdban jarni, és akinek fontos,
hogy gyermeke kdonnyen, jatszva, szeretve, elfogadva, biztatva és
bdtoritva ismerje meg a vildagot, valamint szeretné Ot jatékosan,
de biztosan felkésziteni az iskolaérettségre!

Vadadi Adrienn
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Korosztaly: 4-7 évesek

Jatékosok szama: 2-16 (4 f6 folott a jatékosok csapatokat
alkotnak, példaul 6vodai csoportban) +1 jatékvezeto felnott
vagy iddésebb, olvasni tudo gyerek

Jaték hossza: 20-40 perc

A tarsasjarék 6vodas koru gyerekek szamara ajanlott!

1 db szabdlyfiizet

1 db tdbla

80 db kérdéskartya (4 féle, tipusonként 20 darab)
4 db babu

1 db szinkocka

32 db geometriai forma kartonbdl

Adott szamu 6vodai helyszint végigjdrni és teljesiteni a felhuzott
feladatokat. A jatékot az nyeri, aki elészor ér vissza a kezdOkor-
be, de nem a gydzelem, hanem a jatékos feladatok, a szorakozva
tanuldas a lényeges.

Formakirako

Vegyétek elo a szines kartonlapot és nyomkodjatok ki beldle
a formakat! A jaték alatt helyezzétek el a tadbla mellett a for-
madkat. Ezeket jaték utdn majd a zacskojukba tegyétek vissza,
nehogy elvesszenek!

Tabla

A tabldn négy HOPP-pontot lattok! Ide ugrotok ki a kozépso
indulokorbol az elsd dobds elott, és innen ugorhattok vissza ko-
zépre! A HOPP pontokra nem kell pontosan érkezni, ha dthalad-



natok rajta, ugorjatok vissza kozépre! Aki eldszor ugrik vissza, az
nyer: de nem a gyozelem a fontos, hanem a feladatok teljesitése.

indulokor HOPP-pont

A gyerekek életkorarol és tarsasjatékos gyakorlatatdl fiiggden elore meg
kell beszélni, hogy mennyit megyiink a palyan: a legkisebbek egyik
HOPP-t6l a kévetkezé6 HOPP-ig menjenek, a kicsit nagyobbak és
tiivelmesebbek az indulo HOPP-t0l a masodik HOPP-1g, és igy tovabb.

A tdbla négy sarkaban taldlhaté jelek mutatjak, hogy melyik
feladatkartya-pakli tartozik az ovi megfeleld részéhez.

Kartyak

A négyféle kartya a négy helyszin témajat koveti. Amikor az
adott helyiséget hatdrolo6 HOPP-pontok kozott vagyunk, az oda-
tartozo kartyapaklibol huzunk feladatot.

Udvar Olt6z6 Jatszoszoba
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A kartydkon mindig olvashato egy rovid bevezetd, ami az ismerds
meséket idézi fel, egy 1-essel jelolt konnyebb feladat a kisebbeknek,
és egy 2-essel jelolt nehezebb feladat a nagyobbaknak! Az adott
jatékos életkorahoz alkalmazkodva valasszunk neki feladatot!

konnyebb feladat 5

a kiS Cbb Ckl’lck Lea az udvaron hazikét épit
a bogaraknak. 4\

Milyen bogarakat ismersz?

nehe7ebb fel(ld(lt Sorolj fel haromféle bogarat, ami
£ \—/Y

eléfordul az udvaron! bevezeté
a nagyobbaknak

Ha kitettétek a formdkat, elhelyeztétek a kartydkat a tablan,
a babukat pedig a kezdokorben, kezdodhet is a jaték!



Allapodjunk meg, hogy hdny HOPP-pontot kell mindenkinek
érinteni a jaték sordn: az elsdnél ugrunk fel a kezddkorbe, a ma-
sodikndl, a harmadikndl, vagy mindenki kérbemegy! A k6zos
megdllapodds alapjan jatsszunk, de érdemes fokozatosan no-
velni a jatékidot.

A legkisebb kezd. Kivalasztja, hogy melyik HOPP-pontrol
indul, és kiteszi oda a bdbujat. Dob a szinkockaval, és a leg-
kozelebbi azonos szinli mezore 1ép. Huz egyet az ahhoz a he-
lyiséghez tartozé feladatkdartyakbol, és megkéri a jatékvezetot,
hogy olvassa fel a feladatot. Az elsé jaték sordn érdemes a kény-
nyebb feladattal kezdeni, és késdbb attérni a nehezebbre.

A jatékos teljesiti a feladatot, és tovabbadja a dobokockat az
oramutato jardsanak megfelelo irdnyba. A kévetkezo jatékos is
kivalaszt egy HOPP-pontot, és onnan kezdi a jatékot az el6zo
jatékoshoz hasonléan.

Ha valamelyik jatékos csillagot dob, akkor a legkdzelebbi dbras
mezore 1ép, és kikeresik a szabdalyfiizetbol az dbrdhoz tartozo fela-
datot. Ezek mind kézdsen végrehajtandd, mulatsagos feladatok.

Ha a ko6zos feladatot végrehajtottdk a jatékosok, mindannyian
kapnak egy jutalomlépést.

A jaték akkor ér véget, ha mindenki visszaugrott kozépre.

‘., Torta — Fogjatok kezet, mutatkozzatok be egymdsnak
a teljes nevetekkel és mondjdtok meg mi a kedvenc ételetek!

: /4' Csengo — Kérd meg a jatékostarsaidat, hogy énekeljenek
" egy dalt, és tancolj, amig dalolnak!

! Maci — Fekiidjetek a hatatokra, és integessetek egymds-
. nak a labatokkal!



& Tricikli — A jatékostarsaid fekiidjenek hasra egymads mel-
# Flett. Mdassz 4t felettiik!

Vodor — Hatratett kézzel adogassdtok korbe egymasnak
a dobdkockat, amig vissza nem ér hozzad!

) Baba — Mondjatok el kézosen ezt a mondokat babanyel-
§ ven: Gyerekek, gyerekek, szeretik a perecet, sosat, sosat, jo ro-
pogosat! (Dejekek, dejekek...)

Bugodcsiga — Forogjatok korbe-kérbe, mint sok-sok
bugdcsigal

Gumicsizma — Alljanak a jatékostdrsaid egymas mogé,
és nyissanak kiskaput a labukkal. Bujj at alattuk!

r@ Kacsa — Hapogva magyardzd el a jatékostarsaidnak,
~ hogy szomjas és dlmos vagy!

Hintalo — A jatékostdrsaid valtozzanak at lovacskava, te
2 pedig csettintgess a nyelveddel! A lovacskdk olyan tem-
poban lépkedjenek, ahogy te csettintgetsz!
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